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Читайте в номере: 

 Про январь 
 Профилактика гриппа 

 Праздники января 
 Русские народные колядки – колядуют 

все. В нашем детском саду прошел 

праздник. 
 Способы закаливания 

 Советы логопеда 
 Как научить ребенка личной 

безопасности на улицах 

 Игра на внимательность.  
Найди 10 отличий 

 Маршрут выходного дня 
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Праздники января 

1 
января 

 Всемирный день мира, он же День 
всемирных молитв о мире 

 Новый год 
 Праздник Марии — Царицы мира, он же 

Торжество Пресвятой Богородицы 
 Камерун: День независимости 
 Куба: День освобождения, он же Триумф 

революции 
 Литва: День флага 

2 
января 

 Швейцария: День святого Бертольда, он же 
День города Берна 

3 

января  День рождения соломинки для коктейлей 

4 

января 

 День Ньютона 

 США: Национальный день спагетти 

5 

января 

 День рождения гуру Гобинда Синха в 

сикхизме 
 Праздник Зервана-Карана в зороастризме 

 Беларусь: День работников социальной 
защиты 

 Сербия: Туциндан 

6 
января 

 Богоявление в западном христианстве 
 Международный разгрузочный день 

 Рождественский сочельник в восточном 
христианстве 

 Армения: Святое Рождество Христово и 
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Крещение 
 Болгария, Греция и Кипр: Богоявление 

 Ямайка: День марунов 

7 
января 

 Рождество Христово в восточном 
христианстве 

8 
января 

 Славянский праздник Бабий день, он же 
Бабьи каши 

 Собор Пресвятой Богородицы в восточном 
христианстве 

9 
января 

 Панама: Национальный день мучеников 
 Сербия: День республики 
 Хорватия: День принятия Резолюции об 

отделении Меджимурья от венгерского 
государства 

10 
января  Япония: День номера 110 

11 

января 

 Международный день «спасибо» 

 Албания: День республики 
 Россия: День заповедников и национальных 

парков 

12 
января 

 Славянский праздник День похищений 
 Россия: День работника прокуратуры — вот 

такое соседство 

13 
января 

 Славянский праздник Щедрец, он же 
Щедрый вечер 

 Индия: праздник Лори 

 Россия: День печати 
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 Швеция: День святого Кнута 

14 
января 

 Обрезание Господне в восточном 
христианстве 

 Старый Новый год 
 Россия: День создания трубопроводных 

войск 

 Тунис: День революции и молодежи 
 Узбекистан: День защитников Родины 

15 
января  Хорватия: День международного признания 

16 
января 

 Всемирный день «Битлз» 
 День ледовара 

 США: День свободы вероисповедания 
 Таиланд: День учителя 

17 
января  День детских изобретений 

18 

января 

 Крещенский сочельник в восточном 

христианстве 
 Славянский праздник Интра, он же Индра 

19 
января 

 Крещение Господне, оно же Святое 
Богоявление в восточном христианстве 

 Праздник Девятнадцатого дня месяца султан 

в бахаизме 
 Славянский праздник Турицы 

 Беларусь: День спасателя 

20 

января 

 Всемирный день религии 

 День осведомленности о пингвинах 
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21 
января 

 Международный день объятий 
 Славянский праздник Просинец — встреча 

января 
 Беларусь и Россия: День инженерных войск 

 Польша: День бабушки 

22 

января 

 Польша: День дедушки 

 Украина: День соборности 

23 
января  День ручного письма, он же День почерка 

24 
января  Международный день эскимо 

25 
января 

 День рождения Роберта Бёрнса 
 Татьянин день — День студентов 

 Россия: День штурмана военно-морского 
флота 

26 
января 

 Международный день таможенника 
 Австралия: День Австралии 

 Индия: День республики 
 Латвия: День международного признания 
 Украина: День работника контрольно-

ревизионной службы 

27 

января 

 Исландия: День солнечного кофе 

 Россия: День полного освобождения 
Ленинграда от фашистской блокады 

 Сербия: Савиндан — День святого Саввы, он 
же День духовности и он же День школы 

28  Международный день защиты персональных 
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января данных 
 Армения: День армии 

29 

января 

 День мобилизации против угрозы ядерной 

войны 
 Молдова: День работников прокуратуры 

30 
января 

 День Деда Мороза и Снегурочки 
 Азербайджан: День работников таможенной 

службы 

31 

января 

 День рождения русской водки 

 Международный день ювелира 
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Русские народные колядки — 

колядуют все! 

 

Колядки — это обрядовые песни, часть так называемого 
календарного цикла — наиболее древней и устойчивой части 

русского фольклора. (На каждый из праздников русского 
календаря в народе полагались свои «сезонные» песни, 

употребление которых ограничивалось небольшим периодом 

праздника.) Все колядки условно можно разделить на 
«христославные» (рождественские) и «посевные» 

(языческие). Первые посвящены Рождеству Христа, это те 
колядки, к которым мы привыкли. Вторые, как правило, более 

архаичны, связаны с языческим культом плодородия. Их 

главное содержание — пожелания урожая и благополучия в 
новом году. Языческие колядки отражали зависимость от 

природных сил и, по сути, были обращением к ним, богам, 
отвечающим за урожай, — ведь жизнь средневекового 
крестьянина напрямую зависела от урожая. Само слово 

«Коляда» — это имя; так, по мнению многих исследователей, 
в славянском языческом пантеоне звали одну из богинь 

плодородия, праздник которой отмечался в день зимнего 
солнцестояния. Имя божества, к которому обращались 

колядующие в разных регионах, могло различаться: Таусень, 

Авсень, Виноградень. Исходя из традиционных припевов 
русских колядок, обычно повторяющих одно из этих имен, 

каждую колядку можно классифицировать по 

географическому признаку: Коляда — Курская область, 
Виноградие — Архангельская область и Русский Север, 

Таусень — Рязань. Исполнять колядки за пределами 
«новогоднего» обряда запрещалось. 

Известный нам обычай колядовать на Рождество появился 

уже после Крещения Руси в ходе переосмысления в контексте 
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христианской культуры языческих обычаев. Судя по 
музыкальному и гармоническому строю христославных 

русских колядок, большинство из них украинского 
происхождения. До сих пор на юге России христианские 

колядки встречаются чаще, чем языческие, да и сама 

традиция колядовать на Рождество там лучше сохранилась. 
Мелодии языческих колядок, как правило, были очень 

простыми, такими, чтобы их было легко запомнить: 
музыкально все они не слишком отличались от прочих 

народных куплетов-попевок и прибауток. Христославные 

колядки несколько сложнее в музыкальном плане. 

В России и на Украине в давние времена под Рождество 

колядовали все: и взрослые, и дети, — но колядовали 
разными группами: отдельно бабы с мужиками, отдельно 

подростки и дети. Считалось, что чем больше за день зайдет 

колядовщиков в дом, тем лучше. Начинали колядовать с 
рождественской ночи, сразу после службы, и продолжали до 

самого Крещения. Хозяевам было положено благодарить 
колядовщиков угощениями, которые никогда не делились, все 
подарки, что колядовщики набирали за день вскладчину, они 

съедали вместе. 
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В нашем детском саду  прошли 
Рождественские колядки!!! 

Наш любимый детский сад целый день ликует, 

Потому что всей гурьбой в нём нынче колядуют. 

Слаженно поют колядки в эти праздничные святки, 

Счастья всем, добра желают, дружно сеют, посевают. 

Святки, или, как их еще называют, Святые вечера – это 
зимний народный праздник, который начинается в Рождество 
и длится целых две недели, до самого Крещения. 

В святочные вечера устраивались на Руси праздничные 
гуляния – по дворам ходили толпы ряженых, пели  песни, в 

которых славили хозяев, желали им доброго здоровья, 
богатого урожая. 

Вот и в нашем детском саду 12 января прошли 

Рождественские колядки. Организовала их музыкальный 
руководитель совместно с воспитателями. 

Причем, дошкольники были не только зрителями, но и 
непосредственными участниками. 

Дети исполнили колядные песни, присказки, за 

клички,  прославляя коляду. Водили хороводы, устраивали 
веселые переплясы, играли в народные игры «Золотые 
ворота», «Плетень».  Праздник произвел на детей 

незабываемые впечатления. Он получился веселым, шумным 
и зрелищным. 
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Маршрут выходного дня 

 

Детский развлекательный центр «Бонифаций»  - это 
новый европейский формат семейного досуга. 

В одном месте Вас ждет тысяча удовольствий: 

 Шквал положительных эмоций от игровых 
аппаратов 

 Радость поездок на аттракционах «Гоночные 
ралли»  и «Паровозик Чух Чух» 

 Новое детское меню и пиццерия 
 Невероятные восторги от  батута и лабиринта 

 Мягкая зона для самых маленьких 
 Счастливые снимки  в  фотозоне «Sweet baby» 

 Непередаваемые ощущения в 5Д кинотератре 

Идеальное место для семейного отдыха! Дети 
выбирают! Родители доверяют 
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Веселая  раскраска 

 

 

 

 

 

Материалы газеты подготовила Попова Любовь 
Владимировна, воспитатель 1 квалификационной 
категории. 


