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 Маршрут выходного дня 
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Что такое 

информационная 

безопасность 

ребенка? 

 

Информационная 

безопасность ребенка  – 

это состояние 

защищенности детей, при котором отсутствует риск, 

связанный с причинением информацией вреда их здоровью и 

(или) физическому, психическому, духовному, нравственному 

развитию. (Статья 2 ФЗ)  

Прежде чем ограждать ребенка от воздействия медиа-

продукции, необходимо разобраться, какая именно 

информация может причинить ему вред. 
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Какая информация причиняет вред 

здоровью и развитию детей? 

 побуждающая детей к совершению действий, 

представляющих угрозу их жизни и (или) 

здоровью, в том числе к причинению вреда 

своему здоровью, самоубийству; 

 способная вызвать у детей желание употребить 

наркотические средства, психотропные и (или) 

одурманивающие вещества, табачные изделия, 

алкогольную и спиртосодержащую продукцию, 

пиво и напитки, изготавливаемые на его основе, 

принять участие в азартных играх, заниматься 

проституцией, бродяжничеством или 

попрошайничеством; 

 содержащая информацию порнографического 

характера 
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 отрицающая семейные ценности и 

формирующая неуважение к родителям и (или) 

другим членам семьи; 

 обосновывающая или оправдывающая 

допустимость насилия и (или) жестокости либо 

побуждающая осуществлять насильственные 

действия по отношению к людям или 

животным, за исключением случаев, 

предусмотренных настоящим Федеральным 

законом; 

 оправдывающая противоправное поведение; 

 содержащая нецензурную брань. 
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СПОСОБЫ КОНТРОЛЯ РЕБЕНКА В 

СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 

Контролируйте деятельность ребенка в Интернете с 

помощью специального программного обеспечения:  

 родительский контроль (Пуск - Панель управления 

- учетные записи пользователей и семейная 

безопасность - установить родительский контроль);  

 программы фильтрации Обзор программ и ссылки 

на сайты разработчиков посмотреть на сайте Лиги 

безопасного интернета www.ligainternet.ru; 

 журнал просмотренных web-страниц.  

 используйте настройки безопасного поиска 

(установка запрета на открывание сайтов 

определенной тематики) и защитите их паролем; 

 используйте 

контентные фильтры 

(установка запрета на 

определенное содержание) и 

другие инструменты защиты; 

 используйте 

безопасный режим (не видна запретная 

информация) в социальных сетях 

http://www.ligainternet.ru/
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ЗАНИМАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ 

ПО ИНФОРМАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

ДЕТЕЙ 

 

Ситуативные задачи. Предложите своему ребенку 

ответить на вопросы, как бы он поступил, если бы оказался в 

одной из следующих ситуаций. Проанализируйте полученные 

ответы вместе. В случаях, когда ребенок затрудняется 

ответить  или предложенный им вариант может привести к 

отрицательным последствиям, окажите ему помощь и 

посоветуйте как 

поступить правильно.   

Ситуация 1. 

Ты общаешься в 

социальной сети со 

своими друзьями. 

Неожиданно от 

незнакомого  тебе 

человека приходит сообщение: «Привет, у 

тебя отличные фото! Только у меня все равно 

круче! Жми скорее сюда!». Предлагается перейти 

по ссылке для просмотра фотографий. Как следует поступить 

в данной ситуации? 



9 
 

Ситуация 2. Ты находишься в сети Интернет, 

изучаешь сайты с информацией о далеких планетах. Вдруг 

наталкиваешься на сайт , который предлагает составить твой 

личный  гороскоп. Ты переходишь по ссылке, отвечаешь на 

все предложенные вопросы. В конце опроса тебе предлагается 

ввести номер мобильного телефона. Какими будут твои 

действия? Почему? 

Ситуация 3. Тебе позвонил друг и сообщил, что 

увидел в  Интернет сообщение о срочном сборе средств для 

больного ребенка. Деньги предлагается перевести на счет 

указанного мобильного телефона или на электронный 

кошелек. Твой друг настаивает на помощи ребенку. Какими 

будут  твои действия? Почему? 

Ситуация 4. Во время общения в социальной сети тебе 

приходит сообщение: «Привет! Мы с тобой как-то виделись у 

наших общих друзей. Решил тебя найти в сетях. Классная у 

тебя страничка! Может пойдем вечером гулять?» Как ты 

поступишь в этой ситуации? Почему? 

 

ИГРА «СВЕТОФОР» 

 

Предложите детям  игру «Светофор». Объясните, что и 

в сети Интернет должны применяться правила «движения», 

выполнение которых позволит избежать серьезной опасности 
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для жизни и здоровья.  Раздайте каждому участнику карточки 

зеленого, красного и желтого цветов. Поясните, что красный 

цвет означает отрицательный ответ, зелёный – 

положительный, желтый – спрошу совета взрослых. 

Задавайте участникам вопросы или предлагайте оценить 

утверждения, используя карточки.  Участник, набравший 

максимальное количество правильных ответов становится 

инспектором информационной 

безопасности (ведущим) и 

продолжает задавать свои 

вопросы остальным. Игру можно 

проводить среди отдельных 

ребят, команд, групп, классов, а 

также вместе с родителями. 

Использование таких занимательных форм позволит 

определить степень усвоения правил работы в Интернете, но 

и предоставив детям возможность стать ведущими – увидеть 

уровень осведомленности детей  в возможных рисках и 

угрозах бесконтрольного использования информационных 

ресурсов.  

Предлагаем варианты вопросов и утверждений: 

1. Могут ли вредоносные программы украсть вашу 

переписку с друзьями? (Да) 
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2. Можно ли скачивать игры с неизвестных сайтов? 

(Нет) 

3. Можно ли открывать письма от неизвестного вам 

человека, если он предлагает перейти по 

определенной ссылке, чтобы посмотреть 

фотографии, картинки? (Нет) 

4. Нужно ли советоваться с родителями, если 

незнакомый человек предлагает совершить какие-

либо действия (скачать игру, посмотреть 

видеоролик)? (Да) 

5. Все ли сайты в интернете безопасны? (Нет) 

6. Можно ли использовать сеть Интернет безо всяких 

опасений? (Нет) 

7. Может ли общение в социальных сетях принести 

вам какой-нибудь вред? (Да)  
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УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

 

Каждый из нас является членом 

информационного общества и несет 

ответственность за будущее молодого 

поколения. Поэтому необходимо 

выработать такие меры, которые могли 

бы максимально обезопасить 

информационную среду для детей. 

Важной выступает согласованная работа 

различных социальных институтов, 

связанных с воспитанием и 

социализацией несовершеннолетних. В 

первую очередь, к таким институтам 

относятся семья и школа. 
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Предметом совместной работы 

может стать профессионально-

общественный договор, который 

позволит привлечь внимание всех 

педагогов и родителей к проблеме 

информационной безопасности и 

объединить усилия в школах, детских 

садах и семьи в защите детей от 

негативной информации. 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 
 

Помните, что вы очень много значите 

для своих детей и учеников.  

Они замечают все, что вы делаете, как 

говорите и поступаете.  

Пусть ваш личный пример и инициатива 

с ранних лет воспитывают в детях 

чувство гражданской ответственности 

и активную жизненную позицию. 
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В детском саду прошел праздник 

"День матери" 

В нашем детском саду прошёл праздник 

посвящённый Дню Матери. 

Этот праздник мы посвятили самым добрым, самым 

чутким, самым нежным, заботливым, и, конечно же, 

самым красивым, нашим мамам. Мама - дарит тепло, 

любовь и красоту. Все, что окружает нас в этом 

мире, начинается с мамы. 

Дети пели песни, читали стихи, провели конкурсы с 

участием мам. 

Приглашённые на праздник мамы, бабушки, 

воспитанники получили большое удовольствие от 

праздника и много положительных эмоций. 

 



24 
 

 

 

 



25 
 

 



26 
 

 

 



27 
 

 

 

2 



28 
 

 

 

 



29 
 

Маршрут выходного дня 

Картинг-центра «Илим Racing» на 

улице Коммунальная. Это первый крытый 

картодром в Братске, который может работать 

и зимой, и летом. 

Находится прокат на улице Комсомольской неподалеку от 

развлекательного центра Формула. Здесь представлены 

детские и взрослые типы картов. Стоимость невысокая. 

Длина круга порядка 300-400 метров, множество зигзагов, 

есть где разогнаться, где сделать занос. 
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Веселая  раскраска 
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